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CORRIERE DEL MOVIMENTO

...... per stare bene!

SPAZI di SPORT (UISP) con il “corriere del movimento ... per stare bene” inizia oggi
la presentazione e la divulgazione di quanto e stato fatto.

Il progetto “corriere del movimento ... per stare bene” verra inviato, tramite mail
a tutte le sedi della UISP in Italia con cadenza possibiimente settimanale (al lunedi)
€ ogni numero conterra un solo articolo.

Ing. Luciano Rizzi (Capo Progetto “tecnico” di SPAZI di SPORT)

N° 6 — lunedi 18 gennaio 2010

Volume 3 (LINEE GUIDA TECNICHE) - capitolo 4
L PROGETTO TECNICO

per il progetto movimento:
pedala, nuota, cammina (gioca a
palla) e tieniti in forma

sport di tutti per tutta la vita

| CONTENITORI PER | NUOVI CONTENUTI
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